
妈妈辅导员 

        ——艺术学院党建品牌 
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一、品牌意义与动因 

1.品牌意义 

（1）贯彻落实中共中央国务院‚关于加强和改进新形势下高校思想

政治工作的意见‛精神，建强思想政治工作队伍和党务工作队伍；  

（2）贯彻落实习近平总书记‚四有‛教师（有理想信念、有道德情

操、有扎实学识、有仁爱之心）标准，做有仁爱之心辅导员；  

（3）贯彻落实习近平总书记在学校思想政治理论课教师座谈会上重

要讲话精神，对标‚六条标准‛（政治要强，情怀要深，思维要新，视野

要广，自律要严，人格要正），做‚人格正，有情怀‛辅导员；  

（4）贯彻落实‚习近平给中央美术学院老教授的回信‛精神，做

‚培根铸魂‛辅导员；  

（5）落实《普通高等学校辅导员队伍建设规定》，做学生成长成才

的人生导师和健康生活的知心朋友；  

（6）贯彻落实‚全国教育大会‛精神，培养德智体美劳全面发展的社会主义

建设者和接班人。  
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‚党政军民学，东西南北中，党是领导一切的‛，中

国共产党伟大事业需要一支政治素质高、沟通能力强、

业务技术硬、作风素质好的从事思想政治教育的辅导员

队伍，需要一支想干事、会干事、能干事、干成事、不

出事的党建工作队伍。 

有了这支可信、可敬、可靠，乐为、敢为、有为的辅

导员队伍，我们才有信心、有定力、有实力把党的各项

事业办好、办扎实。 

培育‚妈妈辅导员‛利在当代，功在千秋！ 
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2.品牌动因 
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暑假家访 新生讲座 主题班会 

          安全教育            谈心谈话 看望生病学生 



“四有”学生  

思想有困惑 学习有困难 心理有困扰 生活有困难 

二、品牌诠释与实践 

1、妈妈辅导员重点关注：  
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2.妈妈辅导员工作理念： 

拆掉学生心墙，化解学生心结， 

提高学生心境，温暖学生心房。 

3.妈妈辅导员工作方法： 

辅之以德，以德立身，以德立学，以德施教；  

导之以情，以情动人，以情化人，以情育人； 

员之以梦，以梦立志，以梦促学，圆梦成才。 
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5.妈妈辅导员工作措施： 

教育的本质是用一颗心去唤醒另一颗心，所以，我

们把妈妈辅导员工作的核心定位为：以对待自己孩子

一样的心去关爱学生的成长，在实际的工作中总结出

爱心‚四步‛工作法：访、谈、做、引。 

4.妈妈辅导员工作方式： 

施教学不厌，将大志向分解到小目标当中； 

讲道生不烦，将大道理融入到小事件当中。  

师生互动谈心，如空气，日用而不觉；如春雨，润

物细无声；如春风，著物物不知；形成‚共生‛现象，

师生教学相长。 
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妈妈辅导员爱心“四步”工作法： 
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走访宿舍 走访教室 走访贫困生家庭 参与学生集体活动 

“四步”工作法：访—谈—做—引 

一是访：访就是深入到学生学习生活工作的环境中去，到教室，到宿舍，到团

学活动的各个活动现场去看、去听、去观察。 

这个访，一是全覆盖，覆盖到全院每一位学生； 

二是全过程，坚持四年不断线。通过与学生的近距离接触，了解学生的实际情

况，掌握学生的真实状态； 

三是全方位，通过访谈了解学生的思想、学习、生活等方方面面。 
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    集体宣讲 书记谈心日      辅导员谈心坊     辅导员谈心坊 

“四步”工作法：访—谈—做—引 

二是谈：就是要和学生面对面的谈话，一是分类谈；二是深入谈。我们

认为，人与人之间思想交流最真实的就是面对面的谈话，师生一起坐下来，

有眼神的对视，有表情的变化，这种真实的感受所带来的思想政治工作效果

是借助任何新媒体手段取代不了的。 

所以，学院定期开展‚书记谈心日‛、‚辅导员谈心坊‛活动，印制了辅

导员《专题讲座记录本》、《主题班会记录本》、《特殊关注学生谈话记录

本》等，对由于个人家庭、学业、生活、工作引起的思想有波动的学生，坚

持与学生的面对面谈心谈话工作。 
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三是做：做是要扎扎实实的去做学生的工作，欣赏学生。 

一是党政合力，发动全院的老师们一起来做学生的教育工作，重点

学生一对一的联系，欣赏学生、鼓励学生、成就学生； 

二是久久为功，努力把这种状态变成常态，强化成效督查。 

教风学风推进会 学生假期去向表 特别关注学生登记表 党政领导联点学生登记表 

“四步”工作法：访—谈—做—引 
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四是引：引是要引导全体学生转变观念，引导学生干部转变工作作风，引导基层党支

部和党员发挥作用。 

学院党委注重党政合力，发挥‚引‛的重要作用。学业上狠抓教风学风建设，将学生

分类引导、分层指导，一方面组建‚考研导师‛团，打造考研‚分专业‘一帮一’‛量身

定制计划，创新考研表彰会的形式，另一方面建立‚人才培养联盟‛，积极拓展校企合作，

提高学生专业实践技能，鼓励学生创新创业，此外每学期还开展创建‚零挂科‛宿舍、

‚零挂科‛班级表彰活动；第三，抓好四支队伍，坚持每年开展好科级干部、党员教师、

党支部书记、学生干部的培训和团体素质拓展活动，充分发挥广大党员师生和学生干部的

积极带动作用。 

    学生党支部主题党日活动   新发展党员集体谈话 学生干部培训 党员志愿服务活动 

“四步”工作法：访—谈—做—引 
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6.‚妈妈辅导员‛党建品牌培育步骤 

第一步：2018.09----2019.09   重点培育党政班子

成员、专兼职辅导员； 

第二步：2019.09----2020.09    重点培育党支部书

记、学院科级干部； 

第三步：2020.09----2021.09    扩展到学院全体教

师、学生会主要干部。 
 



三、品牌成效与反响 

      经过一年的探索，艺术学院的学生整体面貌越来越好，

学习风气越来越强，师生关系融洽度越来越高，已经初步显

示出了一定的教育效果。 

1.学生文明素养  
逐年提升  

3 .学生学习风气  
明显好转  

4 .学生心理健康工作
卓有成效  

5 .困难学生资助  
成效明显上升  

6.党员和学生干部  
综合素质增强  

7. 学生工作得以  
良性循环发展  

2.学生思想觉悟  
明显提升  
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全国社会实践优秀视频奖 全国社会实践优秀摄影奖 河南省五四红旗团委 校五四红旗团委 河南省校园优秀成果二等奖 河南省先进基层党组织 

       借助“妈妈辅导员”这个党建品牌的创立和实施过程，艺

术学院将“招生、教育、就业”一体化、专业教学实践、课堂

思政建设、日常学生管理等各个环节融会贯通，相互促进，使

得艺术学院学生的教育培养工作得以良性循环发展。 



 加 强 顶 层

设 计 ， 让

品 牌 建 设

系统化  

加 强 宣 传

报 道 ， 扩

大 品 牌 影

响力  

开 展 教 工

党 员 “ 一

帮 一 ” 活

动 ， 扩 充

兼 职 辅 导

员人数  

建 立 妈 妈

辅 导 员

“ 优 秀 案

例 ” 档 案 ，

每 年 装 订

成 册 ， 以

供 青 年 辅

导 员 借 鉴

参考  

开 展 “ 学 业 生

涯 觃 划 ” 将 思

想 政 治 教 育 与

学 科 建 设 、 大

学 生 创 新 创 业

相 结 合 ， 教 育

引 导 学 生 珍 惜

学 习 时 光 ， 心

无 旁 骛 求 知 问

学 ， 增 长 见 识 ，

丰 富 学 识 ， 沿

着 求 真 理 、 悟

道 理 、 明 事 理

的方向前进 .  

统筹兼顾，引导学

生在坚定理想信念

上下功夫，在厚植

爱国主义情怀上下

功夫，在加强品德

修养上下功夫，在

培养奋斗精神上下

功夫，积极培育和

践行社会主义核心

价值观，以德服人，

以美育人、以文化

人，以情感人，培

育学生成为有大爱

大德大情怀的“德

艺双馨”的人。  

今后培育对策  
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2 3 4 5 6 
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传、帮、带、压、鼓、推
上下功夫！ 


